
„1. Алергологија и клиничка имунологија
(12 месеци)

Циљ уже спе ци ја ли за ци је алер го ло ги је и кли нич ке иму но ло-
ги је је да ле кар стек не те о риј ско и прак тич но зна ње из обла сти 
ато пиј ске бо ле сти ди сај них пу те ва, дру ге алер гиј ске и иму но ло-
шке бо ле сти плу ћа, алер гиј ске бо ле сти иза зва не ле ко ви ма, алер-
гиј ске бо ле сти иза зва не хра ном, иму но де фи ци јент на ста ња, ауто-
и мун ске бо ле сти, алер ген-спе ци фич на иму но те ра пи ја раз ли чи тим 
алер ге ни ма (по ле ни ма, к. пра ши ном, гри ња ма и ве но ми ма ин се-
ка та), што му омо гу ћа ва да као спе ци ја ли ста са мо стал но збри не 
обо ле ле од акут них и хро нич них алер гиј ских и имун ских бо ле сти. 
Нај ва жни ја уло га уже спе ци ја ли за ци је је да омо гу ћи спро во ђе ње 
нај ви ших стан дар да пре вен ци је, ди јаг но сти ке и ле че ња бо ле сни ка 
са овим бо ле сти ма.

Спе ци ја ли за ци ја се са сто ји од те о риј ске и прак тич не на ста-
ве(обу ке).

Сва ки ле кар на спе ци ја ли за ци ји има глав ног мен то ра, ко ји 
пра ти ток ње го ве спе ци ја ли за ци је. За над зор над из во ђе њем по је-
ди них ве шти на од го вор ни су не по сред ни мен то ри ве шти на.

У то ку 12 ме се ци спе ци ја ли зант из ра ђу је три се ми нар ска ра-
да, са те ма ма ко је се раз ли ку ју од те ме глав ног ра да.

Те о риј ска на ста ва ор га ни зу је се два се ме стра. У пр вом се-
ме стру ор га ни зу је се на ста ва из ба зич не иму но ло ги је а у дру гом 
се ме стру ор га ни зу је се на ста ва из алер го ло ги је и кли нич ке иму-
но ло ги је.

Специјализант мора да буде оспособљен да решава следеће
клиничке проблеме:

– Акутна уртикарија и ангиоедем различите генезе:
Иза зва на
Ле ко ви ма
Хра ном 
Ве но ни ма ин се ка та
Ла тек сом
Ин фек ци ја ма
– Хронична уртикарија и ангиоедем различите генезе:
Иди о пат ски об лик
Раз ли чи ти об ли ци фи зич ке ур ти ка ри је
Дер мо гра фи зам

Ур ти ка ри ја на при ти сак
Ур ти ка ри ја на све тло
Ур ти ка ри ја и ан ги о е дем на ви бра ци је
Ур ти ка ри ја на хлад но ћу
Ур ти ка ри ја на то пло ту
Хо ли нер гич ка ур ти ка ри ја
Адре нер гич ка ур ти ка ри ја
Кон такт на ур ти ка ри ја
На по ром иза зва на ур ти ка ри ја
Иза зва на па ра зи ти ма
Удру же на са раз ли чи тим обо ље њи ма ди ге стив ног трак та:
ул кус, ин фек ци ја са ХП, кал ку ло за ж. ке се
Хе ре ди тар ни ан ги о е дем
Ур ти ка ри јал ни ва ску ли тис
– Анафилактички шок различите генезе:
Иза зван
Ле ко ви ма
Хра ном
Ве но ми ма ин се ка та
– Идиопатска системска анафилакса
– Алергијски и идиопатски хронични ринитис:
Сен зи би ли за ци ја на по ле не др ве ћа, тра ва и ко ро ва, кућ ну 
пра ши ну и гри ње
Ри ни тис без ко мор би ди те та са оста лим бо ле сти ма гор њих 
или до њих ди сај них пу те ва
Ри ни тис у ко мор би ди те ту са ато пиј ском аст мом
Ри ни тис са хро нич ним си ну си ти сом
Ри ни тис са на зал ним по ли пи ма
Ри ни тис са уче ста лим ин фек ци ја ма гор њих ди сај них пу те ва,
по себ но са оти тис ме диа са ефу зи ја ма
Иди о пат ски хро нич ни ри ни тис (ва зо мо тор ни ри ни тис) без
сен зи би ли за ци је на ин ха ла ци о не алер ге не
– Атопијска бронхијална астма:
Сен зи би ли за ци ја на по ле не др ве ћа, тра ва и ко ро ва, кућ ну 

пра ши ну и гри ње
– Алергијска астма изазвана алергенима радне средине

(професијска астма)
– Аспирином изазвана астма
Аспи рин ски три јас (аст ма, не а лер гиј ска хи пер сен зи тив на ре-

ак ци ја иза зва на аспи ри ном и на зал на по ли по за)
– Друге алергијске и имунолошке болести плућа:
Хи пер сен зи тив ни пне у мо ни тис (алер гиј ски брон хи о ло ал ве-

о ли тис)
Еози но фил на пне у мо ни ја:
Алер гиј ска брон хо пул мо нал на аспер ги ло за
Еози но фил на пне у мо ни ја код осо ба са аст мом
Хро нич на (крип то ге на) пне у мо ни ја
Хи пе ре о зи но фил ни син дром
Алер гиј ска гра ну ло ма то за и ан ги и тис 
ARDS
– Алергијске реакције изазване веномима инсеката:
Ра ни тип ре ак ци ја:
Си стем ска ана фи лак са
Ана фи лак тич ка ре ак ци ја (ур ти ка ри ја, ан ги о е дем, брон хо спа зам)
По зни тип ре ак ци ја
Не у ро ло шка оште ће ња
Не фро па ти је
– Алергијске реакције изазване храном
Сен зи би ли за ци ја иза зва на раз ли чи тим ну три тив ним алер ге-

ни ма
Орал ни син дром алер ги је
Изо ло ва ни оро фа рин ге ал ни симп то ми и зна ци
Удру же ни оро фа рин ге ал ни и ана фи лак тич ки симп то ми и 

зна ци
Си стем ска ана фи лак са
Удру же на са фи зич ким на по ром
Ана фи лак тич ке ре ак ци је иза зва не ади ти ви ма хра не и кон зер-

ван си ма:
Тар тра зин
Ка ли јум ме та би сул фит
Мо но на три јум глу та мат (син дром ки не ског ре сто ра на)
На три јум бен зо ат
– Алергијске реакције изазване лековима:
Сензибилизација изазвана лековима
Пе ни ци лин ски ле ко ви и оста ли бе та лак там ски ан ти би о ти ци
Ло кал ни ане сте ти ци
Ми о ре лак сант на сред ства



Неалергијска хиперсензитивна реакција изазвана лековима:
Не сте ро ид ни ан ти ин фла ма ци о ни ле ко ви
ци кло ок си ге на зни ин хи би то ри (аспи рин, ибу про фен, ди кло-

фе нак)
па ра зо лон ски анал ге ти ци
Јод на кон траст на сред ства
Про грам пре ме ди ка ци је код осо ба са не а лер гиј ском 
хи пер сен зи тив ном ре ак ци јом иза зва ном ЈКС
Оп шти ане сте ти ци
Хи пер сен зи тив ни син дро ми иза зва ни ле ко ви ма 
(кар ба ма зе пин,про пил ти о у ра цил и др.)
Реакције хуморанлног поремећаја имунитета:
Ана фи лак тич ке ре ак ци је:
Брон хо спа зам и/или ри ни тис
Ан ги о е дем и/или ур ти ка ри ја
Ана фи лак тич ки шок
Ци то ток сич не ре ак ци је:
Ци то пе ни је и ин тер сти ци јал ни не фри тис
Имун ско ком плек сне ре ак ци је:
Се рум ска бо лест
Ана фи лак то ид на пур пу ра
Си стем ски ери тем ски лу пус иза зван ле ко ви ма
Реакције целуларног поремећаја имунитета:
Кон такт ни дер ма ти тис
Оште ће ња је тре:
Хе па ти тис
Гра ну лом ска оште ће ња је тре
Хо ле ста за
Оште ће ња плу ћа  – фи бро за по сле при ме не ци то ста ти ка
Ен це фа ло ми је ли тис као пост вак ци нал на ре ак ци ја IV ти па 
имунит ета
– Алергијске реакције изазване латексом
– Атопијски дерматитис у склопу алергијског ринитиса и

атопијске бронхијалне астме
– Примарне и секундарне имунодефицијенције
– Васкулитиси примарно изазвани поремећајем система

комплемента
– Примарни васкулитиси
Си стем ски не кор ти зу ју ћи ва ску ли ти си
Кла сич ни но до зни по ли ар те ри тис
Алер гиј ски ан ги и тис и гра ну ло ма то за
Хи пер сен зи тив ни ва ску ли тис
We ge ne ro va гра ну ло ма то за
Ар те ри тис са џи нов ским ће ли ја ма
Тем по рал ни ар те ри тис
Ta ka u a su ар те ри тис
Beh ce to va бо лест
– Системске болести везивног ткива
Си стем ски ери тем ски лу пус (са по себ ним освр том на лу пус 

не фри тис
и не у ро лу пус)
По ли ми о зи тис/Дер ма то ми о зи тис
Си стем ска скле ро за
Ме шо ви та бо лест ве зив ног тки ва
Сјо гре нов син дром
Over lap син дром
– Имунотерапија (алерген – специфична имунотерапија

поленима и грињама и веномима инсеката)
– Супституциона имунотерапија i.v. имуноглобулинима

код примарних и секундарних имунодефицијенција
– Терапија примарних васкулитиса и системских болести

везивног ткива (са посебним освртом на пулсну терапију) глико-
кортикоидним лековима и другим имуносупресивним лековима)

– Десензибилизација на лекове
– Лабораторијска дијагностика алергијских реакција ра-

ног типа
– Лабораторијска дијагностика аутоимунских болести

КАТАЛОГ ВЕШТИНА
То ком спе ци ја ли за ци је спе ци ја ли зант тре ба да овла да сле де-

ћим ве шти на ма:
О  – ор га ни зу је И  – из во ди У  – упо зна је
– Кожни тестови са инхалационим и нутритивним алер-

генима:
Ска ри фи ка ци о ни
Prick
Prick to prick

Ин тра дер мал ни
Суб ку та ни
Patch  О,И (500 про це ду ра)
– Тестови функције плућа О,И (200 про це ду ра)
– Провокациони тестови у дијагностици атопијских боле-

сти дисајних путева:
Тест за до ка зи ва ње не спе ци фич не брон хи јал не ре ак тив но сти 

са ме та хо ли ном
Тест за до ка зи ва ње спе ци фич не брон хи јал не ре ак тив но сти 

са алер ге ном
Ри но про во ка ци о ни те сто ви са ин ха ла ци о ним алер ге ни ма 

(по ле ни, к пра ши на и гри ње)
Ко њук ти вал ни те сто ви; О,И (100 про це ду ра)
– Дознопровокациони тестови са адитивима хране
ка ли јум ме та би сул фит, на три јум бен зо ат, тар тра зин, на три јум-

мо но глу та мат О,И (50 про це ду ра)
– Кожни тестови у дијагностици медикаментне алергије
ска ри фи ка ци о ни, прицк, ин тра дер мал ни, суб ку та ни, и.в. 
 О,И (300 про це ду ра)
– Дознопровокативно тестирање у медикаментној алер-

гији
ин тра дер мал но, суб ку та но, и в. О,И (300 про це ду ра)
– Спровођење дијагностичких процедура са јодним кон-

трастним средствима у пацијената са високим ризиком и пре-
медикација пре примене JKS

 О,И (50 про це ду ра)
– Тестирање физичке алергије
„ice cu be” тест
тест имер зи јом у хлад ној во ди
тест на по ром
тест при ти ском
те сто ви за со лар ну алер ги ју  О,И (про це ду ра)
– Спровођење имунотерапије методом хипосензибилиза-

ције
кла сич на и бр за ме то да
суб ку та на и су блин гвал на про це ду ра О,И (50 про це ду ра)
– Лабораторијска дијагностика раног типа реакција
Од ре ђи ва ње кон цен тра ци је укуп ног се рум ског IgE  У
Од ре ђи ва ње кон цен тра ци је спе ци фич ног IgE у кр ви
(пе ни ци лин, ве но ми ин се ка та, по ле ни, к. пра ши на и гри ње)  У 
Од ре ђи ва ње хи ста ми не ми је  У 
– Лабораторијска дијагностика аутоимуности
Од ре ђи ва ње оста лих иму но ло бу ли на у се ру му (IgG, IgA, 

IgM)  У
Од ре ђи ва ње ком по нен ти и ти тра ком пле мен та У
Од ре ђи ва ње раз ли чи тих ауто ан ти те ла  У
Си стем ске бо ле сти ве зив ног тки ва
При мар ни ва ску ли тис
Ор ган  – спе ци фич не бо ле сти (је тра, шти та ста жле зда и др.)”




